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Alle barn skal trives

pa Kongevejens Skole
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Forord

Pa Kongevejens skole er det vores ambition at alle bgrn skal trives og leere bedst muligt. Vi opfatter
trivsel og leering som hinandens forudszetninger. Vi mener, at bgrn, der trives, er i stgrst mulig
leering, og samtidig skal de vaere en del af et leeringsfaellesskab for at trives.

Derfor vaegter vi det forebyggende trivselsarbejde hgjt pa alle klassetrin. Hver klasse har en ugentlig
trivselstime, hvor klasselzerer og paedagog kan deltage.

Dette dokument er fundament for et systematisk forebyggende trivselsarbejde med fastsatte
sociale mal for hver afdeling, hvor hvert klassetrin arbejder med obligatoriske indsatsomrader.
Det er vores ambition, at progressionen i de sociale mal tydeligggres og fastholdes pa tveers af
overleveringer mellem afdelinger, sa Kongevejens Skoles elever afslutter 9. Klasse som livsduelige
mennesker, der med udsyn og indsigt er aktive og ansvarlige medskabere af vores faelles fremtid.

Udarbejdet af pedagogisk koordinator Marianne Manicus og inklusionsvejleder Anne Jakobsen
Skolearet 2017/2018



Sociale mal for indskolingen
9 At opbygge positive og inkluderende bgrnefzellesskaber
9 At respektere hinanden og feellesskaberne
9 At lytte til egne og andres graenser

Relevante links:
Friformobberi.dk
Kroppelop.dk
Megafonen.redbarnet.dk
Yogo-app

Robusthed.dk

Dcum.dk

Klassetrivsel.dk
Foraeldrefiduser.dk



Forebyggende indsatser i indskolingen

Klassetrin | Obligatorisk indsats Placering Ansvarlig
0. klasse | Intromgde April LB, GRG
Kontaktforaeldre etableres Ved fgrste Klasselzerere /
foreeldremgde foraeldre
Kontaktforaeldre udarbejder arsplan | Inden efterarsferien Kontaktforzeldre —
over klassens sociale laegges pa klassens
arrangementer (legegrupper, intraside under
faellesfgdselsdage, far/barn-tur, dokumenter
mor/barn-tur,
foraeldrearrangement, sommerfest)
Introduktion til inklusion pa KO Ved fgrste Leererne kontakter
- Atveere foraeldre til foreeldremgde paedagogisk
skolebarn koordinator angaende
dato
Teamet har ansvar for at lave Hele aret Klasseteam
grupper og pladser
Legeaftaler ved 12-frikvarter Hele aret Spisevagt
Morgenskalering 1-5 Hele aret Lererteam
Faellesskabsskabende lege og Yogo | Hele aret Klasselzaerere
Fri for mobberi Hele aret Primaerpaedagog
9 samtale ud fra billeder
9 Taktil massage
Klassens sociale spilleregler August Klasselzerere
Legegrupper September og februar Klasseteam
Uge sex — husk tilmelding Uge 6 Klasselzerere
Kroppelop.dk
Skolernes trivselsdag 1.fredag i marts Pzaedagogisk
Redbarnet.dk koordinator —
klasseleerere pa dagen
Udarbejdelse af Juni Klasseteam
overleveringsdokument
Overleveringsmgde Juni Klasseteam,
modtagende team og
paedagogisk
koordinator
1. klasse | Kontaktforeeldre etableres Ved fgrste Klasselaerere /

foraeldremgde

foreeldre

Kontaktforaeldre udarbejder arsplan
over klassens sociale
arrangementer (legegrupper,
feellesfgdselsdage, far/barn-tur,
mor/barn-tur, hyttetur,
foraeldrearrangement, sommerfest)

Inden efterarsferien

Kontaktforaeldre —
laegges pa klassens
intraside under
dokumenter




Teamet har ansvar for at lave Hele aret Klasseteam
grupper og pladser
Legeaftaler ved 12-frikvarter Hele aret Spisevagt
Morgenskalering 1-5 Hele aret Leererteam
Faellesskabsskabende lege og Yogo | Hele aret Klasselzerere
Fri for mobberi Hele aret Primaerpaedagog
9 samtale ud fra billeder
1 Taktil massage
9 Billeder fra trin-for-trin
Klassemgde Hele aret Klasselzerere og
primaerpaedagog
Klassens sociale spilleregler August Klasselerere
Konflikttrappen September Leererteam
Dcum.dk
Legegrupper September og februar Klasseteam
Uge sex — husk tilmelding Uge 6 Klasselzerere
Kroppelop.dk
Skolernes trivselsdag 1.fredag i marts Pzaedagogisk
Redbarnet.dk koordinator —

klasseleerere pa dagen

2. klasse

Kontaktforaeldre etableres

Ved fgrste
foraeldremgde

Klasselaerere /
foreeldre

Kontaktforaeldre udarbejder arsplan
over klassens sociale
arrangementer (legegrupper,

Inden efterarsferien

Kontaktforeeldre —
leegges pa klassens
intraside under

feellesfgdselsdage, far/barn-tur, dokumenter

mor/barn-tur, hyttetur,

foreeldrearrangement, sommerfest)

Teamet har ansvar for at lave Hele aret Klasseteam

grupper og pladser

Legeaftaler ved 12-frikvarter Hele aret Spisevagt

Morgenskalering 1-5 Hele aret Lererteam

Faellesskabsskabende lege og yogo | Hele aret Klasselzerere

Fri for mobberi Hele aret Primaerpaedagog

9 Taktil massage
Forumteater med cases

Klassemgde Hele aret Klasselzerere og
primaerpaedagog

Robusthed.dk Hele aret Primaerpaedagog

1 Alarmhjernen
I Teenkehjernen




Klassens sociale spilleregler August Klasselaerere
Legegrupper September og februar Klasseteam
Uge sex — husk tilmelding Uge 6 Klasselzerere
Kroppelop.dk

Skolernes trivselsdag 1.fredag i marts Paedagogisk
Redbarnet.dk koordinator —

klasseleerere pa dagen

3. klasse

Kontaktforaeldre etableres

Ved fgrste
foraeldremgde

Klasselaerere /
foreeldre

Kontaktforaeldre udarbejder arsplan
over klassens sociale
arrangementer (legegrupper,

Inden efterarsferien

Kontaktforaeldre —
laegges pa klassens
intraside under

feellesfgdselsdage, far/barn-tur, dokumenter
mor/barn-tur, hyttetur,
foraeldrearrangement, sommerfest)
Teamet har ansvar for at lave Hele aret Klasseteam
grupper og pladser
Legeaftaler ved 12-frikvarter Hele aret Spisevagt
Morgenskalering 1-5 Hele aret Lererteam
Faellesskabsskabende lege og Yogo | Hele aret Klasselzerere
Fri for mobberi Hele aret Primaerpaedagog
9 Taktil massage
1 Forumteater med cases
Klassemgde Hele aret Klasselzerere og
primaerpaedagog
Robusthed.dk Hele aret Primzaerpaedagog
9 Alarmhjernen
i Taenkehjernen
Klassens sociale spilleregler August Klasselzerere
Legegrupper September og februar Klasseteam
Uge sex — husk tilmelding Uge 6 Klasselzerere
Kroppelop.dk
Skolernes trivselsdag 1.fredag i marts Pzaedagogisk
Redbarnet.dk koordinator —

klasseleerere pa dagen

Feelles foreldremg@gde om overgang | Marts Pzaedagogisk

til mellemtrin og tweens koordinator og
afdelingskoordinator
for mellemtrin

Udarbejdelse af Juni Klasseteam

overleveringsdokument




Overleveringsmgde

Juni

Klasseteam,
modtagende team og
paedagogisk
koordinator

Sociale mal for mellemtrinnet
9 At videreudvikle positive og inkluderende bgrnefaellesskaber

9 At respektere hinanden og bidrage positivt i bade naere og digitale

feellesskaber

9 At lytte til egne og andres graenser — bade i det naere og i det virtuelle rum

Relevante links:
Sikkerchat.dk
Boerneportalen.dk
Boernetelefonen.dk
Ugesex.dk
Robusthed.dk
Boernsvilkar.dk
Mobbestop.dk
Klassetrivsel.dk




Forebyggende indsatser pa mellemtrinnet

Klassetrin Obligatorisk indsats Placering Ansvarlig
4. klasse | Kontaktforzeldre etableres Ved fgrste Klasseleerere /
foreeldremgde foreeldre

Kontaktforaeldre udarbejder arsplan Inden efterarsferien Kontaktforzeldre —

over klassens sociale arrangementer laegges pa klassens

(spisegrupper, feellesfgdselsdage, intraside under

far/barn-tur, mor/barn-tur, hyttetur, dokumenter

foraeldrearrangement, sommerfest)

Teamet har ansvar for at lave grupper | Hele aret Klasseteam

og pladser

Morgenskalering 1-5 Hele aret Leererteam

Faellesskabsskabende lege Hele aret Pzedagog

Klassemgde Hele aret Klasselzerere og
primaerpaedagog

Klassens sociale spilleregler August Klasseleerere

Digital dannelse Oktober/november Klasselaerere

Sikkerchat.dk

Bgrnedilemmaer Januar/februar Klasselaerere

Boerneportalen.dk

Boernetelefonen.dk

Uge sex — husk tilmelding Uge 6 Klasselzerere

Ugesex.dk

Skolernes trivselsdag 1.fredag i marts Paedagogisk

Redbarnet.dk koordinator —
klasseleerere pa
dagen

Robusthed.dk Marts/april Klasselaerere

1 Mobning og konflikter
5. klasse | Kontaktforaeldre etableres Ved fgrste Klasselaerere /

foreeldremgde

foreeldre

Kontaktforaeldre udarbejder arsplan
over klassens sociale arrangementer
(spisegrupper, fellesfgdselsdage,

Inden efterarsferie

Kontaktforaeldre —
leegges pa klassens
intraside under

far/barn-tur, mor/barn-tur, hyttetur, dokumenter
foreeldrearrangement, sommerfest)

Teamet har ansvar for at lave grupper | Hele aret Klasseteam

og pladser

Morgenskalering 1-5 Hele aret Leererteam
Feellesskabsskabende lege Hele aret Pzaedagog
Klassemgde Hele aret Klasselzerere og

primaerpaedagog




Klassens sociale spilleregler August Klasselerere

Robusthed.dk September Klasselzerere
9 Frygt og generthed

Digital dannelse Oktober/november Klasselaerere

Sikkerchat.dk

Bgrnedilemmaer Januar/februar Klasselaerere

Boerneportalen.dk

Boernetelefonen.dk

Uge sex — husk tilmelding Uge 6 Klasselzerere

Ugesex.dk

Skolernes trivselsdag 1.fredag i marts Pzedagogisk

Redbarnet.dk koordinator —

klasseleerere pa
dagen

Rollespil konflikthandtering
Boernsvilkar.dk

April/maj

Klasselaerere

Lejrskole

| Ipbet af skolearet

Argangsteam

6. klasse

Kontaktforeeldre etableres

Ved fgrste
foraeldremgde

Klasselaerere /
foraeldre

Kontaktforaeldre udarbejder arsplan
over klassens sociale arrangementer
(legegrupper, fellesfgdselsdage,

Inden efterarsferien

Kontaktforaeldre —
leegges pa klassens
intraside under

far/barn-tur, mor/barn-tur, dokumenter
foreeldrearrangement, sommerfest)
Teamet har ansvar for at lave grupper | Hele aret Klasseteam
og pladser
Morgenskalering 1-5 Hele aret Lererteam
Faellesskabsskabende lege Hele aret Paedagog
Klassemgde Hele aret Klasselzerere og
primaerpaedagog

Klassens sociale spilleregler August Klasselzerere
Robusthed.dk September Klasselzerere

I Tristhed og ensomhed
Digital dannelse Oktober/november Klasselzerere
Sikkerchat.dk
Bgrnedilemmaer Januar/februar Klasseleerere
Boerneportalen.dk
Brevkassen pa Bgrnetelefonen.dk
Uge sex — husk tilmelding Uge 6 Klasselzerere
Ugesex.dk
Skolernes trivselsdag 1.fredag i marts Paedagogisk
Redbarnet.dk koordinator —
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klasseleerere pa

dagen
Feelles foreldremg@gde om overgang til | April Paedagogisk
udskoling og teenagers koordinator og
afdelingskoordinator
for udskoling
Rollespil om konflikthandtering April/maj Klasselzerere
Mobbestop.dk
Udarbejdelse af Juni Klasseteam
overleveringsdokument
Overleveringsmgde Juni Klasseteam,

modtagende team og
paedagogisk
koordinator
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Sociale mal for udskolingen
9 Atindga positivt og inkluderende i ungefeellesskaber
9 At respektere hinanden og reflektere over egen indvirkning pa bade naere og
digitale faellesskaber

9 At lytte til og turde handle pa egne greenser — bade i det naere og i det
virtuelle rum

Relevante links:
Sikkerchat.dk
Boernetelefonen.dk
Sexfordig.dk
Robusthed.dk
Boernsvilkar.dk
Mindhelper.dk
Omalkohol.dk
Op-i-roeg.dk
Dkr.dk
Klassetrivsel.dk
Privatsnak.dk
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Forebyggende indsatser i udskolingen

Klassetrin Obligatorisk indsats Placering Ansvarlig
7. klasse | Kontaktforzeldre etableres Ved fgrste Klasselaerere /
foreeldremgde foraeldre

Kontaktforaeldre udarbejder arsplan Efter efterarsferien Kontaktforaeldre —

over klassens sociale arrangementer laegges pa klassens
intraside under
dokumenter

Teamet har ansvar for at lave grupper | Hele aret Klasseteam

og pladser

Klassemgde Hele aret Klasselzerere

Klassens sociale spilleregler August Klasselzerere

Argangsuge med fokus pa September Argangsteam

teambuilding

Digital dannelse November Klasselaerere

Sikkerchat.dk

Alternativ dag (LMS) Vinter Primaerpaedagog

Ungedilemmaer Januar/februar Klasselaerere

Brevkassen pa Boernetelefonen.dk

Uge sex — husk tilmelding Uge 6 Klasselaerere

Sexfordig.dk

Skolernes trivselsdag 1.fredag i marts Pzedagogisk

Redbarnet.dk koordinator —
klasseleerere pa dagen

Robusthed.dk Marts Klasselaerere

9 Teenagehjernen
SSP alkohol og rusmidler April SSP-medarbejdere
8. klasse | Kontaktforzeldre etableres Ved fgrste Klasseleerere /

foreldremgde

foreeldre

Kontaktforaeldre udarbejder arsplan
over klassens sociale arrangementer

Inden efterarsferien

Kontaktforeeldre —
laegges pa klassens
intraside under

dokumenter
Teamet har ansvar for at lave grupper | Hele aret Klasseteam
og pladser
Klassemgde Hele aret Klasselerere
Klassens sociale spilleregler August Klasselaerere
Hjgrnegvelser med dilemmaer September Klasselaerere
Boernvilkar.dk
Digital dannelse Oktober/november Klasselaerere
Sikkerchat.dk
Alternativ dag November Primaerpaedagog
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Ungedilemmaer
Brevkassen pa Mindhelper.dk

Januar/februar

Klasselaerere

Uge sex — husk tilmelding Uge 6 Klasselaerere
Sexfordig.dk

Skolernes trivselsdag 1.fredag i marts Paedagogisk
Redbarnet.dk koordinator —

klasseleerere pa dagen

SSP alkohol og rusmidler Marts SSP-medarbejdere
Lejrskole April Argangsteam
9. klasse | Kontaktforaeldre etableres Ved fgrste Klasselzerere /

foraeldremgde

foraeldre

Kontaktforaeldre udarbejder arsplan
over klassens sociale arrangementer

Inden efterarsferien

Kontaktforaeldre —
laegges pa klassens
intraside under
dokumenter

Klassemgde Hele aret Klasselzerere
Klassens sociale spilleregler August Klasselaerere
Ungedilemmaer September Klasselaerere
Brevkassen pa Mindhelper.dk

Alternativ dag November Primarpaedagog
Gruppepres November Klasselzerere
Omalkohol.dk

Uge sex — husk tilmelding Uge 6 Klasselaerere
Sexfordig.dk

SSP alkohol og rusmidler Februar SSP-medarbejdere

Skolernes trivselsdag
Red barnet

1.fredag i marts

Pzedagogisk
koordinator —
klasseleerere pa dagen
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Tiltag pa tveers af klassetrin

B@rneskilsmissegruppe

Hvad er en bgrneskilsmissegruppe?

Borneskilsmissegrupper er en samtalegruppe bestaende af bgrn, der alle har oplevet deres
forzeldre blive skilt / ga fra hinanden. Gruppen bestar af 8-10 jeevnaldrende bgrn og to voksne,
som har gennemgaet bgrnegruppelederuddannelsen ved Center for Familieudvikling.
Bgrnegruppelederne vil tage forskellige temaer op ved hver gruppesamling, som er generelle for
bgrn med skilte foraeldre f.eks.

Dagen, hvor jeg fik at vide, mine forzeldre skulle skilles
Savn

Skiftedagene

Fedselsdage

Ferier

Er det min skyld

Mors og fars nye keerester

= =4 8 48 -4 48 -9

Formal med skilsmissegruppen

Formalet med grupperne er, at bgrnene far mulighed fra at tale med andre bgrn i lignende
situationer og hgre, at de er kommet igennem nogle af udfordringerne. Bgrnene vil opleve et
frirum med tryghed og faellesskab ved at spejle sig i andre bgrn i samme situation, og forhabentlig
fole sig genkendt med tanker og fglelser, og dermed bedre kunne rumme disse. De bekraftes i, at
deres tanker og fglelser er helt normale, nar de hgrer andre bgrn fortaelle om deres situationer.

Boostcamp

Kongevejens Skole tilbyder et Boost forlgb for elever i 8. og 9. klasse, der vil have gavn af et fagligt
og/eller socialt boost for at blive robuste og livsduelige unge, der er klar til fremtiden efter
Kongevejens Skole. Forlgbet er koncentreret i to uger, hvor elever bliver undervist pa
Boostcampen fra kl. 8-14. Derefter mgdes holdet 5 torsdage i Igbet af skolearet for at samle op pa
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de faerdigheder, de har treenet — faglige som sociale. Hele forlgbet straekker sig fra september-
april. Forlgbet vil forega i klubbens lokaler.

Formal

| Boost-forlgbet arbejder vi pa at hjelpe den unge med fglgende:
- motivation til at ga i skole

- at Ipfte fagligheden i dansk og matematik

- at opleve at veere i og have evnen til at bidrage til et feellesskabet
- at leere at kunne strukturere sin tid

- at leere at kunne reflektere over egne styrker og svagheder

- at leere at tage ansvar for egen faglig og personlig udvikling

De 7 karaktertraek

De unge mennesker bliver introduceret for 7 vigtige karaktertraek, som vi har en gget
opmaerksomhed pa gennem hele forlgbet. Karaktertraekkene er relevante for alle for at veere i
stand til at kunne navigere i uddannelses- og ungdomslivet.

- selvkontrol — engagement — vedholdenhed - social intelligens — taknemmelighed — optimisme —
nysgerrighed

Torsdagshold

En del af den supplerende undervisning vil forega i laeringsbandet samt pa torsdagsholdet.
Formalet er at lave forskellige forlgb, hvor elever bliver fagligt udfordret pa deres niveau — dvs.
bade fagligt svage og fagligt steerke elever. Tilbuddet er for mellemtrins- og udskolingselever, samt
de elever, der deltager i Boostcampen. Forlgbene kan variere i antal af uger og varetages af en
dansk- og en naturfagsleerer.

Leeringsband
Leeringsband planlaegges argangsvis - to lektioner om ugen parallellagt pa argangen. | hvert
leeringsband er der tilknyttet argangens laerere, to SUP-lzerere og argangens padagoger. |
udskolingen er der ikke tilknyttet paedagoger.
Indholdet er:

1 Leeringssamtaler: Individuelle samtaler, makkersamtaler og gruppesamtaler

9 Sma faglige SUP-hold

9 Faglig fordybelse: Individuelle og grupper - rammesat i samarbejde af fagleerere, SUP-

leerere og paedagoger

9 Faglige vaerksteder pa tvaers af argangen
Det tilgodeses i denne struktur, at b@rn, der har brug for faglig stgtte, ikke ekskluderes fra den
fagfaglige undervisning, men i stedet inkluderes i feellesskabet.
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